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Provoque un désagrément lié a la
piqare et transmet des maladies.

Comment me protéger ?

Je porte des vétements couvrants
et de couleurs claires. Je vide I'eau
stagnante régulierement et je
retourne les coupelles ou j'y mets du
sable. J'entretiens mon jardin.

Que faire en cas de contact ?

J'évite de me gratter. Je lave la zone.
En cas de doute, je contacte un
professionnel de santé.
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Pourquoi me protéger ?

Transmet des maladies. Toutes
les tiques ne sont pas infectées
et linfection est souvent sans
symptomes.

Comment me protéger ?

Je porte des vétements couvrants et
de couleurs claires. J'évite les herbes
hautes et je reste au centre des
chemins. Je vérifie qu‘aucune tique
ne soit sur mon corps ou dans mes
cheveux.

Que faire en cas de contact ?

Je retire la tique a l'aide d'un tire-
tique, sans l'écraser, et je désinfecte.
Je surveille la zone piquée pendant
un mois. En cas de doute, je contacte
un professionnel de santé.
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En forét, parcs de jeux et jardins

Pourquoi me protéger ?

Provoque des réactions allergiques
aux yeux, difficultés respiratoires et
démangeaisons sur la peau.

Comment me protéger ?

Je porte des vétements couvrants et
de couleurs claires. Je ne m'approche
pas et je ne touche pas la chenille
ou son nid. Je m’éloigne des arbres
atteints.

Que faire en cas de contact ?

Je ne touche pas mes yeux. Je prends
une douche et change de vétements.
En cas de doute, je contacte un
professionnel de santé.

\ v




